
En proposant une véritable aventure
collective et créative, les participant.e.s

inventent et mettent en œuvre leur
projets, à partir d’une grande thématique

(ex : musique, culture,
aménagement/déco, ecocitoyenneté, etc.).

ITINÉRAIRE 
BIS

Itinéraire Bis est un parcours créatif de
2/3 mois par un groupe de quinze à vingt
jeunes (16-30 ans) de Rennes et de sa

métropole.

Ce dispositif est gratuit et ne demande
aucun prérequis… à part un peu de temps

(à minima 2h/ semaine le jeudi soir !).

QUOI

COMMENT

3 mois : de octobre à décembre 2025

Au moins 1 fois par semaine les jeudi soir

Avec des extras en fonction des envies

QUAND

Cette première session aura pour
thématique “la Culture”. Elle est en

étroite collaboration avec Parcours Trans.
Le collectif pourra donc s’appuyer et

s’immerger dans le festival des
Transmusicale (mais pas que) pour

monter le projet de leurs choix.

LA THÉMATIQUE

Si vous êtes intéressés, n’hésitez pas à
contacter Thifany : 

07 50 74 15 92 
ou 

thifany.lesaout@le4bis-ij.com

CONTACT

Itinéraire Bis a pour but de développer et
valoriser chez chaque participant.e

l’imaginaire et la sociabilité, mais aussi des
compétences pour s’ouvrir de nouveaux

horizons ! Ce projet met en avant la
créativité et le collectif, l’apprentissage de

pair à pair et la convivialité.

POURQUOI


